
SUMMER PLAN
Actividades Verano 2012

2º - 4º ESO
Bachillerato

Universitarios
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Multiaventura Pozoalbero
Pozoalbero (Jerez)

26 - 30 de junio

Precio: 190 euros + viaje

2º ESO - 1º Bachillerato

Pozoalbero, por su especial historia y categoría, facilita una convivencia de gran calidad a todos
los asistentes. Los planes están centrados en actividades de aventura y en el Torneo Expansión:
un campeonato de fútbol 3, tenis y frontón que se desarrollará en las instalaciones de Pozoalbero
durante los días de la convivencia.

Planes Multiaventura
�Competición con canoas en Arcos
�Excursión a la Garganta Verde
�Combate de PaintBall

Deportes
�Maratón de futbito
�Trofeo fútbol césped Vistahermosa
�Campeonato de frontón
�Trofeo de tenis
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Campo de Trabajo en Huancavelica (Perú)
Huancavelica (Perú)

5 - 30 de julio

Precio: 1.100 euros*

Bachillerato y Universitarios

Huancavelica, una de las zonas más pobres de Sudamérica, está si-
tuada en la sierra sur-central de los Andes peruanos. La ciudad se
encuentra a 475 km. de Lima, y a 3.680 m. de altitud. Una conviven-
cia llena de aventura y solidaridad con numerosas actividades:

Construcción y rehabilitación de viviendas
�Con ayuda de un maestro de obras

Actividades educativas y de tiempo libre con niños
�Clases de Lengua, Matemáticas y Geografía
�Catequesis y charlas de educación en valores humanos
�Actividades recreativas y deportivas
�Campaña de higiene básica

Tareas de promoción en comunidades andinas
�Visitas a comunidades andinas para estudiar su situación y necesidades. Reparto de material de primera ne-
cesidad y organización de actividades de promoción social.

Actividades de apoyo a la infancia, a la mujer y a sectores marginales
�Ayuda en el orfanato “Aldea Infantil San Francisco de Asís”
�Colaboración diaria en el Comedor Benéfico “La Providencia”
�Visitas a presos de la cárcel
�Visitas de reparto de ropa nueva, alimentos y material de limpieza a familias necesitadas
�Acompañar a los ancianos del asilo Sta. Teresa Jornet

Otros planes
�Excursiones, deporte, tertulias, etc.

Puedes ver más información (imágenes, vídeos, datos, etc.) en www.huancavelica.es.

Este XIV Programa de Promoción Social Internacional está coordinado por Cooperación Internacional ONG, orga-
nización española sin ánimo de lucro, que trabaja desde 1993 “por una juventud solidaria”. Desde una con-
cepción cristiana del hombre, su objetivo principal es promover el voluntariado y la participación social
de los jóvenes en la ayuda a los más necesitados, mediante un compromiso estable de servicio y con una
mentalidad abierta que sea capaz de enseñar y aprender de los demás. En Cooperación Internacional ONG
sabemos que “una actitud solidaria de los jóvenes de hoy construirá una sociedad mejor en el futuro”.

*Se establece una cuota mínima de
inscripción de 1.100 euros, abierta a
una contribución más elevada, según
las posibilidades de cada uno. La
cuota aportada por cada cooperante
supone menos de la mitad del coste
real de la actividad. Cooperación In-
ternacional ONG, para facilitar que el
dinero no sea un factor limitante, se
hace cargo del resto del importe
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Campus Internacional de Arte y Arqueología
El Poblado (Torreciudad, Huesca)

13 - 23 de julio

Precio: 350 euros + viaje

Bachillerato y Universitarios

Campus Internacional para estudiantes de 17-22 años, con buen expediente académico e interés
por el Arte, la Arquitectura y la Arqueología, coordinado por José Sancho Roda, arquitecto del
Ministerio de Cultura, y sus colaboradores.

Actividades
�Visitas a zonas monumentales históricas
�Actividades culturales
�Foros de debate
�Intercambio de opiniones y experierncias con otros países participantes
�Documentales
�Deporte
�Excursiones
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Jornadas Europeas en Lovaina (JEL)
Residencia en Lovaina

16 - 23 de julio

Precio: 400 euros + viaje

2º Bachillerato y Universitarios

La integración europea marca la faz de Europa Occidental. Ahora, que nuevos socios llaman a la
puerta de una Unión Europea, ella misma está necesitada de reformas internas y de un nuevo
prestigio ante los ciudadanos. Son tiempos en que se necesita información de primera mano, para
poder formarse un juicio sobre lo que está sucediendo en la Unión Europea y las perspectivas de
futuro. Por eso, interesa conocer las principales Instituciones que gobiernan Europa en un contex-
to universitario y de sana inquietud por los grandes temas que afectan al futuro de Europa.

Contenidos
�Recorrido cultural por París
�Encuentro con funcionarios de las diferentes Instituciones Europeas
�Visita al Parlamento Europeo
�Reuniones con altos funcionarios de la Comisión Europea y del Consejo de la Unión Europea
�Sesión de trabajo con la Representación Permanente de España
�Coloquios y tertulias con personalidades de relevancia política, social y académica
�Visitas culturales a Lovaina, Bruselas y Brujas
�Deporte y competición entre universidades
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Jornadas de Orientación Universitaria (PRE-JUP)
1º Bachillerato

Jornadas Universitarias de los Pirineos (JUP)
2º Bachillerato y Universitarios

El Poblado (Torreciudad)

23 - 30 de julio

JORNADAS DE ORIENTACIÓN UNIVERSITARIA (PRE-JUP)
No pocos alumnos dicen que conocen muy bien lo que les gustaría estudiar en la Universidad, pero parece que
no saben tanto sobre lo que más le convendría. PRE-JUP es un programa específico para orientar con rigor la
decisión sobre los estudios universitarios. Todavía es muy alto el porcentaje de alumnos universitarios que, en
primer año de carrera, admiten haberse equivocado en la elección: entre el 15 y el 45 % según las especialida-
des. Con el programa PRE-JUP estamos en el 3%.
Orientación universitaria
El equipo de Orientación de la Universidad de Navarra desarrolla con los asistentes una batería de pruebas
sobre aptitudes y preferencias y dispensa los resultados de manera personalizada.
Escoger carrera
Para hacer una buena elección es indispensable un buen conocimiento. Mediante sesiones teóricas y prácti-
cas, y con una visita a fondo a las distintas facultades de la Universidad de Navarra, se desarrolla el conteni-
do de las siguientes áreas: Comunicación, Economía - Empresa, Área de Ingenierías, Área de Humanidades,
Área de Biociencias, Arquitectura, Derecho, Área de Biomedicina.

JORNADAS UNIVERSITARIAS DE LOS PIRINEOS (JUP)
Más de 200 universitarios de 32 universidades y 76 titulaciones diferentes. Estas Jornadas están pensadas
para quienes creen que ser universitario supone el reto de no ser sólo receptores, reproductores de apuntes,
fotocopiadoras humanas, sino tomarse tiempo para el diálogo, la reflexión y el encuentro con profesores y estu-
diantes de otras Universidades, con otras perspectivas. Están dedicadas a estudiar, de forma Interdisciplinar,
diversos temas de actualidad. La vida de las Jornadas queda completada por el deporte, con diversos campeo-
natos, cine forum, excursiones en pequeños grupos y las tertulias.

DEPORTES
Campeonato de Fútbol (pista de césped), Campeona-
to de Fútbol Sala (pista de césped), Campeonato de
Baloncesto, Competiciones Pádel y Tenis.

MULTIAVENTURA
Pirineo Aragonés (Ordesa, Pineta, Benasque, Añisclo,
Sierra de Guara), Descenso en Rafting por los ríos Ara
y Esera, Campeonato de Paint-Ball por equipos.
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Work Camp Pinsapar
El Pinsapar (Sierra de Grazalema)

1 - 14 de agosto

Precio: 160 euros + viaje

2º - 4º ESO

Work Camp es un campamento de trabajo medioambiental. Los proyectos que realizan van dirigidos a me-
jorar el entorno y conocimiento de la naturaleza. Se proponen trabajos de protección, sensibilización y clasi-
ficación del ecosistema. No hace falta tener conocimientos técnicos. Son actividades divertidas, didácti-
cas, y requieren creatividad por parte de los participantes. Además están los planes multiaventura que per-
miten el deporte y el contacto con la naturaleza desde otro punto de vista.

Áreas para proyectos Work Camp
�Elaboración de rutas de orientación con planos topográficos y brújula
�Elaboración de mapas botánicos
�Reposición de carteles indicadores de orientación
�Limpieza y reordenación de zonas medioambientales
�Estudio y exploración de rutas en la naturaleza
�Estudios fotográficos de medioambiente
�Construcciones de carácter medioambiental

Planes multiaventura
�Competición excursiones GPS
�Gymkhana topográfica
�Campeonato de piraguas
�Juegos de supervivencia en la naturaleza
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Jornadas Humanísticas
El Poblado (Torreciudad)

20 - 26 de agosto

Precio: 220 euros + viaje

Bachillerato y Universitarios

Las Jornadas Humanísticas son un lugar de encuentro para jóvenes de Bachillerato y Universita-
rios con inquietudes culturales. Agrupan a casi un centenar de estudiantes y profesionales del
mundo de las artes, el pensamiento y la comunicación. A muchos de ellos les gustaría orientar su
vida profesional hacia la literatura, la música, el cine, el arte, el teatro, la filosofía, la historia, etc.
Más información en www.jornadashumanisticas.es.

Actividades
�Conferencias y coloquios
�Cine forum
�Forum de actividades
�Certamen de relato corto y poesía

Grupos de trabajo
�Grupo de música
�Grupo de filosofía
�Grupo de cine / imagen
�Grupo de literatura
�Grupo de comunicación
�Grupo de teatro
�Grupo de pensamiento político
�Grupo de historia / arqueología / arte

Otras actividades
�Deporte: fútbol, futbito, baloncesto y pádel
�Recital de música
�Visita cultural Ainsa
�Visita a la Universidad de Navarra
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Jerusalén V Encuentro Intercultural
Jerusalén

25 de agosto - 3 de septiembre

Precio: 1.000 euros

2º Bachillerato y Universitarios

Impulsar las relaciones entre universitarios españoles, palestinos e israelíes, una aproximación
al conflicto en Oriente Próximo y el conocimiento y profundización en las raíces judeo-cristianas
de Europa, son algunos de los objetivos del Encuentro Intercultural que tendrá lugar en Jerusalén.

El recorrido por los santos lugares y el contacto con la historia bíblica nos proporciona un marco
de diálogo inmejorable para el desarrollo de estos encuentros.

Sesiones académicas
�“La influencia de la Cultura Judía en España”. Prof. Manuel Casado Velarde. Catedrático de
Lengua Española, Universidad de Navarra.
�“Perspectiva de Israel en la universidad europea”. Prof. de la Universidad Hebrea Joseph
Benarroch.
�“Historia y proyectos de la Universidad Hebrea de Jerusalén”. Prof. Haim Rabinowitch, Rector
de la Universidad Hebrea de Jerusalén.
�“La situación del conflicto en Oriente Próximo”. D. Daniel Blumenthal, corresponsal interna-
cional en Oriente Medio.

Lugares Santos
Con un programa diario se visitan todos los lugares santos más relevantes en Jerusalén.

Otras actividades
�Hay programados algunos ratos de deporte.
�Tertulias variadas
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Fútbol Cup
Las Cabañas (Madrid)

27 de agosto - 2 de septiembre

Precio: 215 euros + viaje

2º ESO - 1º Bachillerato

Es el torneo juvenil más importante de la pretemporada a nivel nacional. Participan más de 500
jugadores de clubes de Madrid, Barcelona, Valencia, Sevilla, Granada, Pamplona, etc. En
www.fultbolcup.com se recoge el reglamento, registro de equipos y jugadores, calendario, clasi-
ficaciones, las publicaciones que se editan durante el torneo y un álbum de fotos de ediciones an-
teriores.

Otras actividades
�Visita cultural al Madrid de los Austrias
�Tenis y natación
�Recorrido histórico
�Ciclo de tertulias culturales y deportivas
�Actividades de solidaridad
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Un plan de formación

14

Todas las actividades del Summer Plan facilitan la formación de los participantes desde princi-
pios cristianos. Muchos de los asistentes descubren en esos días que ser buen cristiano y tratar
a Dios no está reñido con la diversión. Aprenden a preocuparse unos por otros, a cultivar una
amistad auténtica con compañeros distintos, a colaborar con los más necesitados en planes de
solidaridad durante la actividad, a compartir alegrías y a llevar su propio ambiente a los demás.

Las sesiones de formación, que se imparten en cada actividad, se han confiado a personas de la
Prelatura del Opus Dei, institución de la Iglesia Católica que fundó San Josemaría Escrivá de
Balaguer.

La presencia del espíritu cristiano se manifiesta habitualmente en detalles como la seriedad y exi-
gencia por hacer las cosas bien, el impulso de los valores sociales y de servicio, el respeto a la
libertad personal, el protagonismo de la familia, el fomento de las virtudes humanas o el clima de
confianza y cordialidad. También se ofrece a todos la participación en algunas prácticas de pie-
dad, recomendadas desde siempre por la Iglesia Católica, para ayudarles a profundizar o a des-
cubrir la vida sobrenatural.
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Nombre y apellidos

ACTIVIDADES ELEGIDAS

Domicilio

Ciudad

Teléfono Móvil alumno

Estudios DNI

Curso Nota media global

Código Postal

Correo electrónicoFecha de nacimiento

Multiaventura Pozoalbero

Monitores Campamento

Campo de Trabajo en Huancavelica

Campus Intnal. Arte y Arqueología

Jornadas Europeas en Lovaina

Fútbol CupJornadas Orientación Universitaria

Work Camp Pinsapar

Jornadas Universitarias Pirineos

Jornadas Humanísticas

Jerusalén V Encuentro Intercultural

Supercopa de Clubes

15

Ficha de inscripción

A2 B C DA1

Autorizo a mi hijo, cuyos datos quedan arriba
reseñados, a asistir a la actividad indicada con
el Club/Colegio Mayor

Firma
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